
 
YACHT - CLUB  SPIEZ 
 
 

 

www.ycsp.ch Version: 8.3.2010 Seite 1 / 2 

Kursausschreibung: 
Grundkurs Wettfahrthelfer 
Samstag, 8. Mai 2010; 9:00 – 17:00 Uhr 
 

Inhalt 
Der Kurs ist ein Einstieg für neue Wettfahrthelfer und eine Auffrischung 
für bestehende Helfer. Ziel des Kurses ist es, Grundlagen zu vermitteln, 
die anschliessend während einer Regatta durch praktische Erfahrungen 
gefestigt werden können. 
Nach einer allgemeinen Einführung in die Wettfahrtregeln, werden 
einzelne wichtige Abläufe im Detail vorgestellt. Dabei wird besonders 
auf die Aufgaben und Verantwortungen der Wettfahrthelfer einge-
gangen. Damit auch ungewohnte Situationen bewältigt werden können, 
gehen die Sicherheit auf dem Wasser und die Funk-Kommunikation 
selbstverständlich nicht vergessen. 
Als Abschluss des Vormittages werden in zwei getrennten Gruppen 
Startschiff und Bojenleger, sowie das jeweils benötigte Material für die 
Regatta am Nachmittag vorbereitet. 
Nach dem Mittagessen laufen wir aus, um für unsere Junioren einen 
Kurs auszulegen und eine Trainingsregatta durchzuführen. 
 

 

Programm 
Datum: Samstag, 8. Mai 2010; 9:00 bis ca. 17:00 

Kursort: Clublokal (Theorie), Spiezerbucht und See (Praxis) 

Themen: Gemeinsame Theorie im Clublokal: 
- Wettfahrtregeln, Signale und Regattabahnen 
- Startprozedere, Kurskorrekturen und Zieleinlauf 
- Aufgaben und Verantwortungen (Jury, Wettfahrtleiter, Bojenkontrolle, …) 
- Material und Ausrüstung der Boote 
- Kommunikation und Funkverkehr 
- Sicherheit und Alarmierung auf dem Wasser 
 
Praxis (getrennt für Startschiff und Bojenleger): 
- Bereitstellen von Material und Booten 
- Bedienung und Handling auf dem Boot 
 
Trainingsregatta: 
- Kurs auslegen (Bojenleger) 
- Startprozedere (Startschiff) 
- Bojenkontrolle und Zieleinlauf 
- Manöver auf dem Wasser 
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Kursleitung: Markus Luginbühl, Roland Oswald, Theodor Pfister  

Teilnehmende: Wettfahrthelfer, insb. Crews von Startschiff, Bojenleger und Begleitbooten 

Kurskosten: Das Mittagessen geht zu Lasten der Teilnehmenden 

Mitnehmen: Schreibzeug, wetterfeste Kleidung, persönliche Schwimmweste 

Organisation: Yacht-Club Spiez 
Theodor Pfister, personal@ycsp.ch oder 079-215 45 25 

Anmeldung 
Bitte bis Samstag, 10. April 2010, mit Angabe „Startschiff“ oder „Bojenleger“, bei Theodor Pfister 
anmelden. 
 


